爱在点滴无声处

——我的家风故事

    小时候，想必70后80后在餐桌上一定听说过这样一些萌萌哒的故事和传说：小朋友吃饭的时候不端着碗长大了就会变成乞丐；碗里的饭粒不吃干净会变成脸上的麻子；如果夹菜的时候乱拱以后就会变成小猪······凡此种种，在我的童年留下了很多深刻记忆，至今仍然不时回想起。

    因为父母都要忙着上班，所以童年的大部分时候都是奶奶带我，奶奶没读过书，讲不出那些之乎者也的大道理，但是奶奶用一个个类似于童话一般精彩的用餐小故事和一双筷子头陪伴我度过了许多快乐的时光。记忆中，奶奶的一双筷子头就像一柄尚方宝剑，总是在我吃饭调皮捣蛋的时候高高的举起，让我很是担心会把我的小脑袋打出一个坑来。结果每次却是轻轻的落下，就像奶奶的手轻轻抚摸我的头一般。于是我便坐得端端正正，规规矩矩的听奶奶讲吃饭的时候要怎么样不要怎么样，留给我的是印象深刻的用餐规矩和满满的温暖回忆。

    长大成人后，我也才真正的体会到了餐桌礼仪的重要。姿势端正、动作优美、有礼有节的用餐习惯让共同进餐的人心情舒畅，如沐春风。不管是家庭聚会，还是同事朋友聚餐，大家轻言细语、互致问候，尊老爱幼、互相关心，轻轻提箸、细细品尝，娓娓道来、其乐融融。

现在我的小宝贝也已经能够熟练使用筷子了，只是对于用餐的礼仪，我不再像小时候奶奶教育我一般，拿着筷子头当尚方宝剑了，但是小时候记忆深处那些有趣的用餐小故事，我还一直在跟宝贝慢慢的，细细的讲着，讲着······
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